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Préparer son TCF

CONTEXTE

Le TCF IRN est un test de français général et professionnel qui a pour objectif de mesurer le niveau de 
compétences en français sous forme de tâches pratiques permettant d'évaluer et de certifier les 
compétences à communiquer en contexte professionnel et quotidien. Toutes les activités 
professionnelles nécessitant la maîtrise du français à l'oral et/ou à l'écrit sont concernées.
 

CONTENU PÉDAGOGIQUE

Public visé

Toute personne dont le français n'est pas la langue maternelle et qui souhaite pour des 
raisons professionnelles ou personnelles, faire valider de façon simple et rapide ses 
connaissances et compétences en français.
Toute  personne  souhaitant  optimiser  leur  score  au  TCF  pour  leurs  démarches 
administratives ou dans un but professionnel.

Objectifs pédagogiques

Compréhension  écrite :  Identifier  et  comprendre  des  documents  (messages, 
instructions, consignes de travail, notices, articles, etc.)
Compréhension orale : Comprendre une consigne, un message ou un exposé
dans le domaine professionnel, public ou personnel.
 Expression écrite : Écrire un message, faire un compte-rendu d'une situation ou d'une 
expérience. Identifier les points de vue de tiers et justifier le sien.
Expression orale : Participer à une discussion. Demander des informations à un tiers, 
expliquer un dysfonctionnement, exprimer son point de vue.
 

 Prérequis

Aucun

Modalités pédagogiques 

Méthodologie adaptée à un public adulte qui n'a parfois jamais été scolarisé
Accent mis sur la pratique et l'aspect ludique de l'apprentissage
Exercices en ligne, jeux de rôles, quizz,qcm
Ateliers d'expression orale
Tests blancs

ÉVALUATION ET SANCTION DE LA FORMATION

Test de positionnement ; Evaluations initiale et final de niveau de la part du formateur 
pour adapter la formation aux besoins spécifiques des stagiaires 
Simulation de test avec correction
Passage de l'examen TCF
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PROGRAMME

Acquisition des notions de base
Savoir se présenter, parler de soi et des autres
Distinction entre le langage écrit et le langage parlé
Savoir décrire son entourage et l'espace dans lequel je me trouve
Travail de la prononciation et de la lecture
 
Grammaire et conjugaison
Le nom et l'adjectif : concordance en genre et nombre
Les pronoms personnels et possessifs
Les prépositions
Les adverbes de fréquence, comparatifs et superlatifs
Les temps
La voie passive
Le discours indirect et les prépositions subordonnées relatives
Relations temporelles : date, durée
 
Vocabulaire
Le vocabulaire du quotidien
Le vocabulaire du travail
Le vocabulaire de l'opinion
Le vocabulaire de l'argumentation
 
Développement de l'expression
Maîtrise d'expressions idiomatiques du français courant
Intonation et prononciation
Expression d'idées, formulation et développement d'opinions
Participation à des conversations avec des locuteurs français
 
Compréhension écrite
Rédaction de lettres, emails, rapports ou courriers professionnels
Rédaction de documents usuels
 
Préparation spécifique au test
Découverte de la structure de l'examen : Comprendre et maîtriser les consignes du TCF
Test blanc
Correction collective en cours
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