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LA FORMATION 
PROTHÉSIE ONGULAIRE

Depuis son apparition, la prothésie ongulaire ne cesse de faire des adeptes sur le marché́́ de 
la beauté́. 
La pratique de cette activité́́ d’embellissement des ongles nécessite d’avoir préalablement suivi 
une formation qualitative.

•  PUBLIC VISÉ
La formation s’adresse aux esthéticien(ne)s souhaitant augmenter leurs compétences, aux 
instituts et salons de coiffure souhaitant conquérir une nouvelle clientèle en proposant une 
prestation complémentaire, aux débutants souhaitant travailler à leur propre compte ou 
envisageant de postuler dans un nail bar (onglerie).

•  PRÉREQUIS
Aucun.

•  MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS

Inscriptions
ouvertes toute 
l’année (sous 

réserve de place 
disponible)

Lieu de la 
formation

44 avenue d’Ivry
75013 PARIS

Début de la 
formation

Chaque début 
de mois selon 
les dates de 

sessions

Durée & 
horaires

140h sur 4 
semaines

(soit 35h par 
semaine)

Du lundi au 
vendredi, de 

10h00 à 17h00

Début de la 
formation

- dans les 10 
jours pour un 
financement 
personnel, 

- ou à l’acceptation 
du devis par 
l’organisme 

extérieur (France 
Travail).

•  CONSULTEZ LES DATES DES SESSIONS EN SCANNANT LE QR CODE
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CONTENU PÉDAGOGIQUE

• OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES
Accueillir la cliente dans un espace dédié et la questionner pour identifier ses besoins et les 
éventuelles contre-indications.
Appliquer les règles d’hygiène avant et après la prestation en nettoyant son espace de travail, 
ses outils et son matériel.
Maitriser parfaitement toutes les étapes indispensables et les gestes techniques à la réussite 
d’une prestation de prothésie ongulaire.
Pratiquer différentes techniques de « Nail Art » afin d’apporter des décorations adaptées sur 
les ongles.

•  MODALITÉS PÉDAGOGIQUES 
Mise à disposition d’un local professionnel avec un poste par stagiaire équipé de matériels.
Méthodologie adaptée à un public adulte et professionnel, accent mis sur l’entraînement et 
l’aspect pratique de l’apprentissage.
QCM, quiz, contrôle continu tout au long de la formation.
Mise en situation réelle sur un modèle vivant, de réalisation d’une prothèse ongulaire.
Distribution de polycopiés thématiques et de fichiers vidéo pour répéter les gestes.

Entretien individuel par le formateur avec chaque stagiaire.
Examen blanc sur la connaissance générale.
Réalisation de pose complète d’ongle (pratique sur un modèle).
Examen final avec 50 questions.
Remise d’un diplôme de prothésiste ongulaire “Niveau 1”.

ÉVALUATION ET SANCTION

PROGRAMME

• INITIATION : 1 JOUR
Environnement du poste de travail
Présentation des outils et des produits pour la réalisation d’une prestation
Réglementation et hygiène
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•  POSE DE RÉSINE : 8 JOURS
Étapes de préparation de l’ongle
Réparation des ongles cassés, mous, dédoublés : pose de pansements
Techniques de pose et d’application
Entrainement et pratique sur des modèles

•  POSE DE GEL : 8 JOURS
Initiation à la pose de gel
Applications des différentes étapes du façonnage au gel
Techniques de pose résine
Révision de la pose en gel et d’une pose complète : capsule + gel

•  BEAUTÉ DES MAINS ET DES PIEDS : 2 JOURS
Le soin de la peau et des ongles
La réparation des ongles
La pose de vernis
Rangement, nettoyage du plan de travail et du matériel

•  ÉVALUATIONS ET TESTS : 1 JOUR
Pratique sur un modèle

TARIF

140 h 2 800 €

FINANCEMENTS

Pour faciliter votre accès à cette formation, vous avez la possibilité de l’autofinancer ou de faire 
appel à un organisme extérieur tel que France Travail, votre OPCO ou entreprise. 
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Pour toute question, demande de devis, information sur les modalités de prise en charge ou 
les plans de développement pour les entreprises, vous pouvez nous contacter de la manière 
suivante :

Par email : commercial@bynextup.com

Par téléphone : 09 81 43 50 50 / 06 18 64 66 83

En personne à notre adresse :

7, avenue Jacques Cartier
77600 Bussy-Saint-Georges
(1er étage, à gauche en sortant de l’ascenseur)

Le secrétariat est ouvert le lundi, de 09h30 à 13h puis du mardi au vendredi, de 9h30 à 13h00 
et de 14h00 à 17h30.

NOUS CONTACTER
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